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Valkommen pa presstraff

Scandic inviger Nordens storsta gymkedja

Staffan Olsson spdnner musklerna och startar tréningsmaskinerna p8 Scandic Infra
City den 3 mars. Under v8ren éppnar Scandic nya gym i snabb takt och dérmed f8r
hotellgdsterna en strém av nya, moderna gym att putsa formen i.

Scandic ar Nordens ledande hotellkedja. Nu inviger vi nya konceptgym pa vara
hotell och blir ddrmed aven den storsta kedjan av gym i Norden.

- Det hér &r en stor och viktig satsning pa en av vara hjartefragor, namligen att
manniskor ska ha mdjligheter att leva halsosamt &ven nér de reser och bor pa
hotell. Med de nya gymmen pa plats blir Scandic den stérsta kedjan av gym i
Norden, berattar Martin Creydt, driftsdirektor for Scandic.

Handbollslandslagets férbundskapten Staffan Olsson har gatt fran en karridr som
handbollsspelare i varldsklass till tranare och férbundskapten. Han sdker standigt
traningsmoéjligheter nar han och lagen ar ute och reser.

- En av svarigheterna med att leva ett aktivt liv med manga resor &r att hitta
madjligheter att trana. Nyckeln till god form ligger i att hitta fungerande rutiner for
att réra pa sig kontinuerligt, darfér kdnns Scandics satsning pa fréascha och
moderna gym valdigt smart, sager Staffan Olsson.

Traffa Staffan Olsson nar han inviger Scandics nya gym - nu blir Nordens
ledande hotellkedja aven Nordens stérsta gymkedja.

Plats: Scandic Infra City
Dag: 3 mars 2009
Tid: 11:00 - 12:00

Det kommer finnas tid for frAgor och fotografering. Onskar du en enskild intervju sd kontakta
oss girna senast dagen fore. Efter presstréffen kan du hdmta héguppldsta bilder pa Staffan i
gymmet pa Scandics pressrum.

L&s mer om Scandic Infra City och vara hotell i Stockholm

For ytterligare information, vanligen kontakta:
Jessica Agert, presschef, Scandic, tel: +46 709 73 50 13

e-mail: jessica.agert@scandichotels.com

Scandic &r en modern hotellkedja dit medvetna manniskor kommer for att fa inspiration och -
ny energi. Med cirka 150 hotell och 30 000 rum &r vi redan i dag en av de storsta
hotelloperatérerna i Europa. Och vi fortsétter att vdxa — inom nagra ar kommer det finnas ca n Ic

Over 200 Scandic att vélja mellan. Valkommen till scandichotels.se. St;y strartar



